
 

  

  

 
 

ประกาศมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
เรื่อง  หลักเกณฑ์การประกวดจัดทำเมนูอาหารด้วยสมุนไพรพื้นถิ่นสระแก้ว  ครั้งท่ี ๑ ประจำปี พ.ศ. 

๒๕๖๘ มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ สระแก้ว 
------------------------------ 

ด้วย มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ สระแก้ว ได้กำหนดจัด
โครงการการเพ่ิมศักยภาพชุมชน Soft Power บนฐานอัตลักษณ์ ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น  กิจกรรม                    
การขับเคลื่อนพัฒนาต่อยอดเศรษฐกิจสร้างสรรค์เป็นซอฟท์พาวเวอร์ (Soft Power) เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน
จังหวัดสระแก้ว ในระหว่างวันที่  26 – 27 กรกฎาคม 2568 ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์                   
ในพระบรมราชูปถัมภ์ สระแก้ว ตำบลท่าเกษม อำเภอเมืองสระแก้ว จั งหวัดสระแก้ว โดยมีวัตถุประสงค์      
เพ่ือเพ่ิมศักยภาพชุมชน Soft Power ด้วยองค์ความรู้อัตลักษณ์ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น และเพ่ือเพ่ิมคุณค่า  
และมูลค่าทางวัฒนธรรมสินค้า และวัตถุดิบสมุนไพรพ้ืนถิ่นของชุมชน รวมไปถึงเพ่ือกระตุ้นให้เกิดการ
สร้างสรรค์อาหารไทยใหม่จากสมุนไพรพ้ืนถิ่น และนำเสนอเรื่องราวของวัฒนธรรมอาหาร ไม่ได้มีเพียง            
ความอร่อยอย่างเดียว แต่ยังเปี่ยมไปด้วยคุณประโยชน์ และมีผลการศึกษาวิจัยทางวิทยาศาสตร์มากมาย           
บอกเล่าคุณสมบัติในการป้องกันและรักษาโรคเหล่านั้น ซึ่งยังช่วยสร้างรายได้กลับคืนสู่ชุมชน นั้น   

ดังนั้น เพ่ือให้การประกวดเป็นไปด้วยความเรียบร้อย อาศัยอำนาจตามความในมาตรา 31 
แห่ งพ ระราชบัญ ญั ติ มห าวิท ยาลั ย ราชภั ฏ  พ .ศ . 25 4 7  มหาวิท ยาลั ย ราชภั ฏ ว ไลยอลงกรณ์                             
ในพระบรมราชูปถัมภ์ เรื่อง หลักเกณฑ์การประกวดจัดทำเมนูอาหารด้วยสมุน ไพรพ้ืนถิ่นสระแก้ว ครั้งที่ 1 
ประจำปี พ.ศ. 2568 มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ สระแก้ว ดังนี้ 

1. คุณสมบัติผู้เข้าการประกวดแข่งขัน มีดังนี้  
    1.1 เป็นผู้ประกอบการร้านอาหารในจังหวัดสระแก้ว 
    1.2 ผู้เข้าร่วมการแข่งขันไม่จำกัด อายุ เพศ การศึกษา 
    1.3 ผู้เข้าร่วมการแข่งขันเป็นประเภททีม ไม่เกิน 5 คน ต่อ 1 ทีม 
 

2. หลักฐานการสมัครเข้าร่วมการประกวด มีดังนี้ 
    2.1 ใบสมัคร กรอกข้อมูลให้เรียบร้อย ชัดเจน ครบถ้วน จำนวน 1 ชุด 
    2.2 สำเนาบัตรประจำตัวประชาชนหรือเอกสารอื่นที่ส่วนราชการออกให้ จำนวน 1 ฉบับ 
    2.3 รูปถ่ายสี หน้าตรง ไม่สวมหมวก ไม่สวมแว่นตาดำ ขนาด 1 นิ้ว (ถ่ายไม่เกิน 3 เดือน) 

จำนวน 1 รูป 
 

3. กติกาการประกวดแข่งขัน มีดังนี้  
    3.๑ ผู้แข่งขันต้องประกอบอาหารสำรับอาหารไทย หรือ อาหารฟิวชั่น วัตถุดิบจาก

สมุนไพรพื้นถ่ินสระแก้ว  
- อาหารจานหลัก (Main Course) ซึ่งใช้วัตถุดิบคือ สมุนไพรพื้นถ่ินสระแก้ว 1 เมนู 
 

/- อาหาร... 
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- อาหารจานรอง (Side Dish) หรืออาหารเสริมคู่จานหลัก ซึ่งใช้วัตถุดิบคือ สมุนไพร
พ้ืนถิ่นสระแก้ว 1 เมนู 

3.๒ ผู้แข่งขัน 5 คน ต่อ ๑ ทีม จะต้องมาปรุงประกอบอาหารภายในงานในช่วงเวลา              
ของการแข่งขัน 09.๐๐ - ๑6.๐๐ น. (เวลาในการปรุงประกอบอาหาร 3 ชั่วโมง และตกแต่งสำรับ 1 ชั่วโมง)  

3.๓ ผู้แข่งขันจะต้องจัดอาหารทั้งหมด ๒ สำรับ เพ่ือถ่ายภาพประชาสัมพันธ์ และ                
เพ่ือให้คณะกรรมการชิมเพ่ือตัดสิน โดยทำให้เสร็จและจัดเสิร์ฟพร้อมกัน โดยเสิรฟ์เป็นสำรับ  

- จัดอาหาร จำนวน ๒ สำรับ ดังนี้  
- สำรับที่ ๑ สำหรับวางโชว์ด้านหน้า เพื่อถ่ายภาพ และประชาสัมพันธ์ 
- สำรับที่ ๒ สำหรับให้กรรมการชิมและพิจารณาการตัดสิน 

3.๔ ผู้แข่งขันต้องจัดเตรียมวัตถุดิบ เครื่องปรุง ภาชนะ วัสดุอุปกรณ์ ป้ายชื่อเมนูอาหาร                       
และอุปกรณ์ตกแต่ง มาเองทั้งหมด เพ่ือใช้ในการแข่งขัน  

3.๕ ในกรณีที่ทำเสร็จไม่ทันเวลาจะถูกหักคะแนน ๒ นาที หัก ๑ คะแนน 
3.๖ ทางผู้จัดงานจะจัดเตรียมโต๊ะสำหรับแข่งขันให้ทีมละ 2 โต๊ะ 
3.๗ ผู้แข่งขันจะต้องประจำอยู่เฉพาะในส่วนแข่งขันที่ตนรับผิดชอบและทำความสะอาด 

ให้เรียบร้อยก่อนออกจากพ้ืนที่ 
3.๘ ผู้แข่งขันต้องเตรียมสูตรอาหาร Recipe อย่างน้อย ๑ ชุด สำหรับคณะกรรมการ 
3.๙ ผู้แข่งขันต้องมารายงานตัวที่ กองอำนวยการฝ่ายการประก วดและแข่งขัน                      

ตั้งแต่เวลา 08.3๐ ถึง 09.00 น. หากเกินเวลาที่กำหนด จะถือเป็นการสละสิทธิ์  
 

4. ระยะเวลาในการประกวด  
    วันอาทิตย์ที่ 27 กรกฎาคม 2568 เวลา 09.00 – 16.00 น.  
    ณ อาคารโดมอเนกประสงค์ (หลังใหม่) 
       มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ สระแก้ว  
       ตำบลท่าเกษม อำเภอเมืองสระแก้ว จังหวัดสระแก้ว  
 

5. คณะกรรมการการตัดสินการประกวด ประกอบด้วย  
    5.1 ผู้แทนสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสระแก้ว 
    5.2 ผู้แทนสำนักงานวัฒนธรรมจังหวัดสระแก้ว 
    5.3 ผู้แทนชมรมผู้ประกอบการร้านอาหารจังหวัดสระแก้ว 
    ทั้งนี้ อาจะมีการเปลี่ยนแปลงคณะกรรมการตัดสินตามความเหมาะสมของผู้จัดงานฯ  

สำหรับการตัดสินของคณะกรรมการถือเป็นเด็ดขาดและเป็นที่อันสิ้นสุดในทุกกรณี 
 

6. หลักเกณฑ์การพิจารณาให้คะแนน 
    คณะกรรมการจะพิจารณาการตัดสินจากผู้เข้าแข่งขัน รวมทั้งสิ้น ๑๐๐ คะแนน ดังนี้ 
    6.๑ ความสะอาดของผู้ปรุง ผู้ช่วยปรุง มีความสะอาด และถูกหลักอนามัย จำนวน ๓๐ 

คะแนน 
 

    /6.๒ ส่วนประกอบ... 

หมายเลขอ้างอิง 190118ESPX26314

URL https://esaraban.vru.ac.th/archive/identityTags



 

  

- ๓ - 
  

    6.๒ ส่วนประกอบตกแต่งอาหารรอบจาน มีความคิดสร้างสรรค์ ทั้งทางด้านการนำอาหาร
มาประยุกต์ และการจัดตกแต่งอาหารเพ่ือให้ชวนรับประทาน ควรมีความกลมกลืนเป็นที่ยอมรับ เรียบง่าย และ
เป็นองค์ประกอบที่แปลกใหม่ จำนวน ๑๕ คะแนน 

    6.๓ รสชาติของอาหาร จำนวน ๒๕ คะแนน 
    6.๔ ความสะอาดของภาชนะ อุปกรณ์ รวมถึงกระบวนการปรุงอาหาร มีความสะอาด 

จำนวน ๑๕ คะแนน 
    6.๕ แสดงคุณค่าทางยาในเมนูอาหาร มีผัก ผลไม้พ้ืนบ้าน และสมุนไพรท้องถิ่น ที่สามารถ

บอกสรรพคุณทางยาได้ เครื่องปรุง และวัตถุดิบที่ใช้ในการประกอบอาหารมีคุณภาพ และถูกหลักอนามัย 
จำนวน ๑๕ คะแนน 

 

7. รางวัลการประกวด มีดังนี้ 
    7.1 รางวัลชนะเลิศ อันดับ 1        จำนวน 2,000 บาท  พร้อมถ้วยเกียรติยศ 
    7.2 รางวัลรองชนะเลิศ อันดับ 1       จำนวน 1,500 บาท 
    7.3 รางวัลรองชนะเลิศ อันดับ 2      จำนวน 1,000 บาท 
    7.4 รางวัลชมเชย จำนวน 2 รางวัล ๆ ละ   จำนวน    500 บาท 
 

8. ระยะเวลาการรับสมัคร วัน เวลา และสถานที่ ประกวด 
8 .๑  ส่ ง ใบ ส มั ค ร ก า ร แ ข่ ง ขั น ม ายั ง ม ห า วิ ท ย าลั ย ร า ช ภั ฏ ว ไล ย อ ล งก รณ์                          

ในพระบรมราชูปถัมภ์ สระแก้ว ด้วยตนเองหรือทางไปรษณีย์ เลขที่  1177 หมู่ที่  2 ถนนสุวรรณศร              
ตำบลท่าเกษม อำเภอเมืองสระแก้ว จังหวัดสระแก้ว หรือไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส์ ( sakaew@vru.ac.th) 
ภายในวันที่ 16 กรกฎาคม ๒๕๖8 ก่อนเวลา 15.00 น. 

8.๒ ผู้สนใจสามารถดาวน์โหลดเอกสารการสมัครได้ที่ http://sk.vru.ac.th 
8 .๓  ป ร ะก าศ ผ ล ที ม ผู้ มี สิ ท ธิ์ เข้ า ป ร ะก ว ด  วั น ที่  2 1  ก รก ฎ าค ม  ๒ ๕ ๖ 8                               

ท า ง  http://sk.vru.ac.th ห รื อ  Facebook ว ไล ย อ ล งก รณ์ ฯ  ส ร ะแ ก้ ว  ห รื อ  Facebook Fanpage 
มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ สระแก้ว 

 

9. สอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่ มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
สระแก้ว เลขที่  1177 หมู่ที่  2 ถนนสุวรรณศร ตำบลท่าเกษม อำเภอเมืองสระแก้ว จังหวัดสระแก้ว            
หมายเลขโทรศัพท์  03 7447 043 ในวันและเวลาราชการ หรือ อาจารย์จิระศักดิ์  เฮงศรีสมบัติ                          
ผู้ประสานงานการเข้าประกวดฯ  โทร. 08 2703 4535 หรือดูรายละเอียดได้ที่ http://sk.vru.ac.th หรือ 
Facebook วไลยอลงกรณ์ฯ สระแก้ว หรือ Facebook Fanpage มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์               
ในพระบรมราชูปถัมภ์ สระแก้ว  

 
 
 

 
/ดาวโหลดเอกสาร... 
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ย 
 
 
 
 
 

         

    ประกาศ ณ วันที่ {BookDate}                  

{Rank} {Signature} 

{PersonName}  
{PositionName1}  

 
 

 
 

ยื่นเอกสารการสมัครได้ที่ 
sakaew@vru.ac.th 

ดาวน์โหลดเอกสารได้ที่ 
http://sk.vru.ac.th 

เข้ากลุ่มการแข่งขันได้ที่ 
 

{XXXXXXXXXXXXX}

{XXXXXXXXXXXXX}๒๔ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๘

{XXXXX}

{XXXXXXXXXXXXX}
{XXXXXXXXXXXXX}(รองศาสตราจารย์ ดร.สมบัติ คชสิทธิ์)

อธิการบดี มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์
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         ประกาศ218/2568
         2025-06-24
         หลักเกณฑ์การประกวดจัดทำเมนูอาหารด้วยสมุนไพรพื้นถิ่นสระแก้ว  ครั้งที่ 1 ประจำปี พ.ศ. 2568 มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ สระแก้ว
         
             001
        
         
             001
        
         
             
                 มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์
            
             
                 กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม
            
        
         
             
                 หน่วยงานอื่นๆ
            
        
         
         
         ด้วย มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ สระแก้ว ได้กำหนดจัดโครงการการเพิ่มศักยภาพชุมชน Soft Power บนฐานอัตลักษณ์ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น กิจกรรม                    การขับเคลื่อนพัฒนาต่อยอดเศรษฐกิจสร้างสรรค์เป็นซอฟท์พาวเวอร์ (Soft Power) เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืนจังหวัดสระแก้ว ในระหว่างวันที่ 26 – 27 กรกฎาคม 2568 ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์                   ในพระบรมราชูปถัมภ์ สระแก้ว ตำบลท่าเกษม อำเภอเมืองสระแก้ว จังหวัดสระแก้ว โดยมีวัตถุประสงค์      เพื่อเพิ่มศักยภาพชุมชน Soft Power ด้วยองค์ความรู้อัตลักษณ์ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น และเพื่อเพิ่มคุณค่า  และมูลค่าทางวัฒนธรรมสินค้า และวัตถุดิบสมุนไพรพื้นถิ่นของชุมชน รวมไปถึงเพื่อกระตุ้นให้เกิดการสร้างสรรค์อาหารไทยใหม่จากสมุนไพรพื้นถิ่น และนำเสนอเรื่องราวของวัฒนธรรมอาหาร ไม่ได้มีเพียง            ความอร่อยอย่างเดียว แต่ยังเปี่ยมไปด้วยคุณประโยชน์ และมีผลการศึกษาวิจัยทางวิทยาศาสตร์มากมาย           บอกเล่าคุณสมบัติในการป้องกันและรักษาโรคเหล่านั้น ซึ่งยังช่วยสร้างรายได้กลับคืนสู่ชุมชน นั้น  
ดังนั้น เพื่อให้การประกวดเป็นไปด้วยความเรียบร้อย อาศัยอำนาจตามความใ...
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